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UM LEIDSOGUNAM

Inngangur

Namskrain lysir markmidum, skipulagi nams og tilhégun kennslu og ndmsmats i
leidsdgunami. Lyst er lokamarkmidum nams, en faernikrofur i leidsdégunami eru utfeerdar
nanar i einstaka namsafdngum. Feernikréfur eru unnar af starfandi leidségumoénnum, en
samkveemt 30. gr. laga um framhaldsskodla nr. 80/1996 er skolanefnd heimilt ad setja a fot
radgjafarnefnd vid viokomandi skéla med fulltrium atvinnulifs i peim tilgangi ad studla ad sem
bestu samstarfi skéla og atvinnulifs og yta undir frumkvaedi peirra vid préun starfsnams.

Leidsdgunam er sérhaeft starfsnam sem tekur 1 ar. Namid byggist a fjérutiu ara hefd
(Leidsdguskali islands) og hefur nokkra sérstddu hér & landi. Leidsdgunam er folgid i
sérhaefdri fraedslu og starfspjalfun peirra sem vilja buaa sig undir storf sem leidsdégumenn
ferdafdlks.

Leidsdgumenn eru sérhaefdir pjdnustuadilar vid ferdamenn. Starfsvettvangur leidségumanna
er hopferdabilar, ferdaskrifstofur, upplysingamidstédvar og dnnur ferdapjonustufyrirteeki.
Ennfremur fara génguleidségumenn med hdpa um helstu génguleidir islands. Leidségumenn
sinna einnig afpreyingar- eda aheettuleidsdgn, fludasiglingum og fjallaklifri. Leidségumenn
starfa sjalfsteett a vettvangi eftir skipulagi ferdasdluadila og bera abyrgd a stérfum sinum
gagnvart honum. Storf leidségumanna eru einkum félgin i pvi ad fara med erlenda feréamenn
um Island. beir adlaga hverja ferd élikum pérfum einstaklinga eda hépa. Leidségumenn draga
fram lifandi myndir af landi og pjod og tengja saman dlik fraedasvid, s.s. sdgu, menningu,
jardfreedi, fléru og fanu.

Starfid krefst pess ad vidkomandi hafi

e gO0a pekkingu & islenskri ferdapjonustu

gott vald & a.m.k. einu erlendu tungumali

vidtaeka pekkingu a islensku pjodlifi, ségu, menningu og nattaru landsins
haefni i mannlegum samskiptum

undirstddupekkingu a almennum o6ryggisatridum a ferdaldgum

Inntokuskilyroi

Med visan til sérstodu leidsdgustarfsins og peirra krafna sem pad gerir til leidségumanna eru
gerdar krofur um 21 ars lagmarksaldur vid innritun i namié. ba er pess krafist ad nemendur
hafi haldg6da, almenna undirstédumenntun, stidentsprof eda hlidsteett, pannig ad nam og
kennsla i skéla nytist peim og peir hafi géda moguleika a ad na peim markmidum sem stefnt
er ad i naminu. Daemi um annan undirbuning er god tok a erlendu tungumali og umfangsmikil
reynsla og pekking a ferdamalum, reynsla af ferdalégum um landi®, ahugi a landinu, nattaru
pess, ségu og menningu. Vid innritun gangast nemendur undir inntékupréf i einu erlendu
tungumali, og islensku ef astaeda pykir til, og purfa ad standast pad til pess ad geta hafid
nam.

Skipan nams

Namid er alls 37 einingar og skiptist i prja hluta: kjarna, kjorsvid og val. Nam i kjarna er 17
einingar og er sameiginlegt fyrir alla. Nam & kjorsvidi er a.m.k. 16 einingar og felur i sér
sérhaefingu a vibkomandi svidi. Velja parf a.m.k. eitt kjorsvid, en kjorsvid eru alla jafna ekki oll
i bodi @ sama tima. Nam i vali er a.m.k. 4 einingar og eru i bodi almenn og sérhaefd
namskeid. Valnamskeidin verda opin leidségumdnnum og starfsfélki i ferdapjonustu.

Leidsdgunamid er skipulagt sem samfellt tveggja anna nam. Nemendum er heimilt ad ljuka
naminu a allt ad fjorum onnum ef til pess liggja rikar astaedur svo sem alvarleg veikindi eda
adrar sérstakar astaedur. Ekki skal p6é ad 6dru jofnu lida lengri timi en eitt ar milli lokaprofa
fyrri og sidari annar. Nemendum er ekki heimilt ad hefja nam a sidari 6nn an pess ad hafa
lokid fyrri 6nn, p.e. kjarnanami, med fullnaegjandi arangri. Peir nemendur sem lokid hafa 37



einingum og stadist lagmarkskrofur i 6llum aféngum namsins hljéta skirteini sem
leidsdgumenn ferdafélks.

Nam og kennsla

Markmid nams og kennslu i leidsdgn er ad gera nemendur heefari i starfsgrein sinni og pjalfa
verklega faerni sem nytist peim til starfa a vinnumarkadi. Namid midar ad pvi ad pjalfa faerni
og heefni nemenda til pess ad standast krofur ferdapjonustunnar hverju sinni um areidanleika
og fagleg vinnubrégd. Namid a ad bua nemendur undir almenna leidségn innanlands med
erlenda ferdamenn og ad veita peim sérmenntun a svidi géngu- og afpreyingarleidsagnar,
sbr. kjorsvidslysingar. Skipulag namsins tekur mid af lokamarkmidum pess og er sérstdk
ahersla 16gd & ad veita nemendum almenna pekkingu um einstdk svaedi islands, nattaru,
sérkenni og sdgu, auk pess ad pjalfa feerni i einu erlendu tungumali og ad takast a vid
raunveruleg vidfangsefni i aefingaferdum. Vid skipulag kennslu er mikilvaegt ad taka mid af
kréfum starfs leidsdgumannsins og maelt er med samvinnu skéla og atvinnulifs. Mikilvaegt er
ad nemendur kynnist notagildi upplysingateekninnar og laeri ad beita henni.

Namsmat

Tilgangur ndmsmats er m.a. ad kanna ad hve miklu leyti nemendur hafi tileinkad sér pau
markmid sem sett eru i vibkomandi afdngum. Kennarar eru hvattir til pess ad meta ndm
nemenda me?d fjdlbreytilegum heetti. Umfang pess skal p6 ad jafnadi vera i samraemi vid
kennslu i viskomandi afanga.

Namsmat hefur mikid notagildi i kennslu i leidségunami. Reynt skal ad afla sem 6ruggastrar
og vidteekastrar vitneskju um arangur nemenda og fylgjast vandlega med pvi hvernig peim
gengur ad na peim markmidum sem namskrain og skélinn setur. A pennan hatt getur kennari
fylgst med framférum nemenda og gert sér grein fyrir ahrifum og préun kennslunnar.

Su vitneskja, sem namsmatid veitir, hjalpar hverjum kennara ad setja sér ny markmid og gefur
oft tilefni til breytinga @ namsefni, nidurrédun pess a skolaaridé og kennsluadferdum. Pa getur
namsmat i leidségunami verid mikilveegt teeki til ad hafa ahrif & nemendur svo ad
namsarangur peirra verdi betri. Namsmati® gefur nemendum moguleika a pvi ad fylgjast med
eigin arangri i nami. Slikt leidir i flestum tilvikum til aukins &huga og betri arangurs. |
kennslunni eru margir méguleikar a pvi ad kanna og meta namsarangur og afkastagetu
nemenda. Daemi um moguleika a utfaerslu namsmats eru verkefni af ymsu tagi sem
nemendur leysa i kennslustundum eda i heimavinnu. Einnig ma nefna skrifleg eda verkleg
prof sem 16gd eru fyrir nemendur.

Namsmat byggist m.a. a

o verkefnum sem nemendur vinnur sjalfstaett

e frammist6du i munnlegum eefingum og préfum i stofu og i hopferdabifreid sem fram fara a
erlendu tungumali

o frammistodu i skriflegu lokapréfi i bdklegum greinum

e  patttdku i umraedum i timum - simat

Lokamarkmio leidsdogunams

Ad nami loknu & nemandi ad

o standast gaedavidmid ferdapjonustunnar & hverjum tima og geta starfad sem
leidsdgumadur a einhverju eftirtalinna kjérsvida: 1. almenn leidségn, 2. gdnguleidsdgn ad
sumri, 3. génguleidsdgn ad vetri, 4. afpreyingarleidsdgn (dhaettuleidsdgn), og 5.
svaedisleidsogn.

Lokamarkmid kjarna
Ad kjarnanami loknu & nemandi ad



geta fjallad um malaflokka sem tengjast islandi, svo sem ségu, atvinnuvegi, samfélagid,
dyralif, grédur og natturuvernd, jardfraedi, bdkmenntir og listir a kjérmali sinu

kunna ad beita leidsdgutaekni

kunna ad stjérna hopi

kunna ad bregdast vid slysum og beita grunnpekkingu i skyndihjalp

bekkja helstu ferdir sem i bodi eru fyrir ferdamenn & islandi hverju sinni

bekkja helstu ferdamannaleidir og stadi a hverju landsvaedi

bekkja samskiptavenjur vid ferdafélk, ferdaskrifstofur og samstarfsadila

bekkja s6fn og stofnanir sem ferdafolk hefur ahuga a

Lokamarkmid kjorsvida
A0 kjbrsviosnami loknu a nemandi ad

geta leidsagt ferdafolki um landid og geta fjallad a kjérmali sinu um ahugaverdar
stadreyndir tengdar svaedunum sem ferdast er um

geta uppfyllt vaentingar og krofur ferdafélks og ferdaskipuleggjenda a sérhaefdu kjorsvidi
sinu

kunna ad lesa kort og geta beitt attavita og GPS-taeki til ad rata

kunna ad tulka vedurspar og pekkja helstu einkenni vedurfars a islandi

kunna ad bregdast vid islenskum vetraradstaeedum og hafa fengid pjalfun i
undirstéduatridum fjallamennsku

kunna ad meta snjoflédahaettu og hvernig verdur best stadid ad skipulagningu og leit i
snjoflodi

kunna skil & éryggismalum, tryggingum og leyfum sem gilda i einstdkum flokkum ferda
kunna ad kleeda sig og utbua midad vid adsteedur hverju sinni

bekkja edli jokla og ahaettu tengda ferdalégum a peim



Brautarlysing

Leidsogunam
Kjarnagreinar

Atvinnuvegir
Bokmenntir og listir
Dyralif

Ferdapjonusta
Grodur — nattdruvernd
islandssaga

islenska samfélagid
Jardfraedi
Leidsoguteekni — Samskipti
Skyndihjalp |
Tungumalanotkun |
Vettvangsnam

Kjorsvio

Almenn leidségn
Ferdamennska
Sveedisbundin jardfraedi
Svaedalysingar
Tungumalanotkun I
Vettvangsnam I

Gonguleidsogn - ad sumri
Ferdamennska

Hépstjorn - samskipti
Skyndihjalp Il
Sveedalysingar
Vettvangsnam ad sumri
Vedurfraedi - joklar

Gonguleidsogn - ad vetri
Fer6amennska
Fjallamennska | og Il
Hépstjorn - samskipti
Skyndihjalp Il
Fagnamskeid i snjoflédum
Sveaedalysingar
Vettvangsnam ad vetri
Vedurfraedi - joklar

Afbreyingar- (dhaettu)leidsogn
Afpreyingarferdir
Ferdamennska

Hépstjorn — samskipti
Skyndihjalp 1l

Svaedalysingar

Vedurfraedi — joklar

Oryggismal -tryggingar - leyfi

Val

37 ein.
17 ein.

ATV 101
BOL 102
DYR 101
FEP 101
GRN 101
SAG 101
ISA 101

JAR 102
LES 102
SKY 101
TMN 102
VEV 102

16 ein.

FEM 102
JAR 202
SVA 106
TMN 202
VEV 204

FEM 102
HOS 101
SKY 201
SVAE 112 114
VEV 115
VOJ 101

FEM 102
FJM 101 201
HOS 101
SKY 201
SNF 102
SVAE 112
VEV 215
VOJ 101

AFP 106
FEM 102
HOS 101
SKY 201
SVA 114
VOJ 101
ORT 101

4 ein.



Afangalysingar
AFP 106 Afpreyingarferdir

Afangalysing

| afanganum er farid i helstu skilgreiningar & afpreyingu i ferdapjénustu og fiallad um
skipulagda og valfrjalsa afpreyingu a landi, a sjo, a vétnum, i am, med og an farartaekja.

1. Skipulégd/valfrjals afpreying med fararteekjum a landi: hépferdabifreidar, sératbuin dkutaeki,
vélsledar, snjébilar, hestar, reidhjol, sledar, jeppar.

2. Skipuldgd/valfrjals afpreying med farartaekjum a sjo, vétnum eda am: utsynis- og
sjostangaveidiferdir, fludasiglingar, gdmmibataferdir, hvalaskodunarferdir, kajakferdir,
saepotur.

3. Skipulogd/valfrjals afpreying an fararteekja: gongur, veidi, fuglaskodun, kéfun, sig, fossa- og
joklaklifur, fludasund, drekaflug, fallhlifarstokk, teygjustokk.

L6gd er ahersla a moéttoku ferdamannsins, skipulag ferda, banad, teekni og sérhaefdar adferdir
afpreyingarinnar. Fjallad er um éryggismal, almannarétt, leyfi, tryggingar og stadla, vedurfraedi
og sérhaefingu a umhverfi afpreyingarinnar. Vettvangsnam fer fram a ndmstima hja
fyrirteekjum i ferdapjonustu sem sérhaefa sig i afpreyingarferdum. Haldin er leidarbok
(loggbok) um vettvangsnamid.

Meginmarkmid
Ad nemendur tileinki sér almenna og sérhaefda pekkingu a afpreyingarferdum sem i bodi eru
hverju sinni & Islandi og fai innsyn i starfsemi afpreyingarfyrirtaekja med patttoku a vettvangi.

Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad kunna skil &

e helstu skilgreiningum a afpreyingu i ferdapjonustu
skipuldgdum og valfrjalsum ferdum i afpreyingu

mottoku ferdamanna

bunadi i einstakar afpreyingarferdir

teekni og sérhaefdum adferdum afpreyingarinnar

almennri og sértaekri afpreyingu

skipulagi feréarinnar

oryggismalum, almannarétti, leyfum, tryggingum, viédmidum
vedurfraedi og natturulegu umhverfi vibkomandi afpreyingar
sérpekkingu sem akvedin afpreying krefst

ATV 101 Atvinnuvegir

Afangalysing

| afanganum er fjallad um undirstéduatvinnuvegi pjédarinnar, préun og breytingar i
sjavarutveqi, i6nadi, landbunadi, verslun, vidskiptum og pjonustu. L6gd er ahersla a ségu
greinanna hér a landi, stddu peirra i dag og hugsanlega framtidarpréun. Studst er vid
handbaekur og efni af veraldarvefnum.

Meginmarkmid )
Ad nemendur tileinki sér almenna pekkingu a ségu og proun atvinnuvega a Islandi.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i a&fanganum & nemandi ad geta utskyrt fyrir ferdaménnum

e préun helstu atvinnuvega landsmanna, s.s. sjavarutvegs, landbunadar, idnadar,
orkuvinnslu, viéskipta, pjénustu o.fl.

nuverandi astand og horfur i atvinnumalum pjédarinnar

helstu vidskiptalénd

skiptingu inn- og Utflutnings eftir vorutegundum og vidskiptalondum

skiptingu mannafla eftir atvinnugreinum



BOL 102 Békmenntir og listir

Afangalysing

| afanganum er lagdur grunnur ad pekkingu @ békmenntum og listgreinum 4 islandi. Fjallad
er um helstu skeid og stefnur i islenskri bokmenntasdgu. Sérstok ahersla er 16gd a
fornbokmenntir, s.s. Islendingaségur og eddukvaedi og pad samfélag sem slikar bokmenntir
spruttu ur. Skodud eru tengsl békmennta og samfélags i aldanna ras og stada peirra i
nutimasamfélagi. Kynntar eru helstu listgreinar, s.s. byggingarlist, myndlist, héggmyndalist,
silfursmidi, utskurdur, tonlist, leiklist, listdans og kvikmyndagerd. L6gd er ahersla a ad syna
fram & tengsl listsképunar 4 islandi vié verkmenningu, sidi og lifskjér pjodarinnar. Jafnframt
er fjallad um helstu s6fn landsins og hvernig pau nytast i ferdum um landid.

Meginmarkmid ]
Ad nemendur 6dlist almenna pekkingu a@ békmenntun og listgreinum a Islandi fyrr og na.

Afangamarkmié

Ad loknu némi i afanganum a nemandi ad geta fraett ferdamenn um eftirfarandi:
e innihald islenskra fornbékmennta

munnlega geymd eddukveeda og drottkvaeda

islenskt ritmal og fyrstu rit a islensku

bokagerd og bokautgafu

islendingaségur, kenningar um tilurd og gildi peirra fyrir islendinga

pydingar og utgafu Bibliunnar a islensku

nuatimabdkmenntir

rimur og patt peirra i islensku pjoélifi

islenskan heimilisidnad

préun helstu listgreina sem hér eru stundadar, s.s. byggingarlist, myndlist,
héggmyndalist, silfursmidi, utskurd, tonlist, leiklist, listdans og kvikmyndagerd
listahatidir & islandi

e kynningar a islenskum listgreinum erlendis

e tengsl verkmenningar og listskdpunar i timans ras

DYR 101 Dyralif

Afangalysing

i 4fanganum er fjallad um dyralif & islandi og einkenni pess. Farid er i flokka dyrarikisins,
astaedur tegundafaedar, uppruna og skyldleika dyra. Komid er inn a hryggleysingja og
hryggdyr i sjo, vétnum og & landi med sérstakri aherslu a fugla, hvali og nytjafiska & islandi.
Rakin er saga islensku husdyranna, uppruni peirra, nytjar og ahrif peirra a ségu og afkomu
landsmanna. Ldgd er ahersla a sérstddu islenska hundsins og hestsins. Nemendur eru
pjalfadir i notkun handbdka og efnisoflunar af veraldarvefnum. Fuglar eru skodadir a vettvangi
og i vettvangsferdum er 16gd ahersla a ad nemendur kynnist islensku dyralifi.

Meginmarkmid
Ad nemendur pekki helstu einkenni islenskrar fanu, lifnadarheetti og vistkerfi.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i &fanganum & nemandi ad geta sagt ferdaménnum fra

e uppruna islensku husdyranna, einkennum peirra, préun og notagildi

villtum landspendyrum hér a landi

sjavarspendyrum hér vid land

skordyrum og skeldyrum hér a landi

einkennum fuglafanunnar og algengustu fuglategundum sem hér verpa
samhenginu i feeduvali dyra, lifnadarhattum peirra og gerd vistkerfa & islandi



SNF 102 Fagnamskeid i snjéflédum
Undanfari: FJM101

Afangalysing

| afanganum er farid i hvernig ferdast megi af 6ryggi um fjalllendi ad vetri til. Fjallad er um
vedurfraedi og merki um yfirvofandi snjoflodahaettu, leidbeint er um val & 6ruggum leidum og
kynnt einféld skodun a snjépekjunni. Farid er i gerd og edli snjépekjunnar, brot og ummyndun,
orsakir, edli og gerdir snjéfloda og snjoflédaspar. Fjallad er um skipulag snjoflédaleitar,
bjorgun félks ur snjéflédum og lifslikur manns sem grafinn er i snj6fl6d. Kynntur er sérhaeféur
utbunadur til utiveru og leitar i snjé.

Meginmarkmid
Ad nemendur 6dlist sérheefda, faglega pekkingu a mati a snjéflédahaettu fyrir ferdbamenn og
hvernig best verdi stadid ad skipulagningu og leit i snjoflodi.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad kunna skil &
e reglum um leidarval og athugunarstadi
samsetningu snjéalaga

ahrifum vedurs a uppbyggingu snjoalaga

helstu heettum

sérhaefdum utbunadi til utiveru og leitar i snjo
helstu adferdum vid ad meta haettu a snjoflodum
helstu adferdum til bjorgunar félks ur snjoflodum

FEM 102 Ferdamennska

Afangalysing

| afanganum er farid i helstu paetti ferdamennsku. Sérstdk ahersla er 1696 & rétun, kennslu &
attavita og stadsetningu med GPS-taekjum. Verkleg afing fer fram a vettvangi. Kenndur er
kortalestur og skodadar mismunandi gerdir korta. Tekinn er fyrir Gtbanadur til géngu og
fiallaferda med aherslu a klaednad, naeringu og orku. Farid er i vedurfreedi til fjalla, edli
straumvatna og ferdaldg i brattlendi. Fjallad er um mikilvaegi godrar fararstjérnar og vidébrégd
vid 6vaentum adsteedum i hépi, asamt umgengni a tjaldsteedum og i fjallaskalum.

Meginmarkmid
Ad nemendur 60list gott vald & ad skipuleggja og undirbuia génguferdir med hopa, med
sérstakri dherslu & 6ryggi ferdamannsins.

Afangamarkmié

Ad loknu némi i afanganum a nemandi ad kunna skil a

e notkun attavita, notkun GPS-teekja, kortalestri, leidarvali og timaaaetlunum

e bunadi til gdngu- og fjallaferda, s.s. fatnadi, skom, svefnpokum, tjéldum, primusum,
eldhustjéldum og tilheyrandi bunadi til eldamennsku i ratu- og trdssferdum, einnig
Oryggisbunadi leidségumanns

e grunnatridum nzeringarfreedi og samsetningu nestis, geta eldad ofan i litinn hop
ferdamanna og haldid utan um birgdir i langri génguferd

e mismun og edli straumvatna, vali & vadi og mismunandi adferdum til ad vada
straumhardar ar

e notkun a mismunandi fjallalinum til 6ryggis i brattlendi og pekkja algengustu hnuta og
tryggingaradferdir

o vali a tjaldstaedi med tilliti til umhverfispatta, uppsetningu tjaldbuda, fragangi tjalda,
hreinlaeti a tjaldsteedi, umgengni vid fjallaskala og adra gististadi



FEP 101 Ferdapjoénusta

Afangalysing

| afanganum er rakin saga og préun ferdapjonustu i heiminum og 4 islandi. Kynnt
grundvallarhugték i ferdafraedi og farid i hinar ymsu starfsgreinar ferdapjonustu og
ferdaframbod. Farid er i ferlid fra pvi ad ferd er skipul6gd, kynnt og seld erlendis par til
ferdamennirnir koma til landsins. L6g0 er ahersla a 16g og reglugerdir i islenskri
ferdapjonustu, dryggismal, abyrgd, tryggingar og leyfi. Fjallad er um hlutverk og starfsemi
opinberra stofnana og félaga innan ferdapjénustunnar, ferdakannanir, télulegar upplysingar
og pydingu peirra fyrir ferdapjonustuna. Nemendur fara i heimsokn a ferdaskrifstofu og kynna
sér hagnyt atridi i samskiptum leidségumanns og skrifstofanna, einnig helstu feréagogn,
ferdaaeetlanir, ferdaframbod og markadssetningu ferda. Logd er ahersla a ad nemendur afli
sér upplysinga af veraldarvefnum.

Meginmarkmid

Ad nemendur kynni sér ferdapjonustuna sem atvinnugrein og hvernig hinir fjiolmérgu paettir
hennar vinna saman. A3 nemendur geri sér grein fyrir umfangi hennar & islandi og 4
heimsvisu.

Afangamarkmi®

Ad loknu nami i afanganum & nemandi ad pekkja

e sdgu og préun ferdapjénustu i heiminum og & islandi

grundvallaratridi ur ferdafraedi og hugtdék sem par eru notud

I6g og reglur i islenskri ferdapjénustu, réttindi og skyldur og naudsynleg leyfi

oryggismal, tryggingar, neytendavernd, skadabaetur, 4byrgd

hinar ymsu starfsgreinar ferdapjonustu, s.s. ferdaskrifstofur, ferdaskipuleggjendur,

hopbila, bilaleigubila, hétel, gististadi, veitingastadi

o ferdaframbod, s.s. rutuferdir, génguferdir, jeppaferdir, vélsledaferdir, fludaferdir,
hestaferdir, hundasledaferdir, fossaklifur, afpreyingarferdir, ahaettuferdir

e helstu hugtok sem notud eru innan ferdapjonustunnar, s.s. hvataferd, afpreyingarfero,
menningartengda ferdapjonustu, heilsutengda ferdapjonustu, graena feréamennsku

e hlutverk og starfsemi Ferdamalarads islands, Samtaka ferdapjoénustunnar og annarra
félaga a pessu svidi

e helstu Utgefna baeklinga, markmi® landkynningar og markadssetningu islands

o ferlid fra pvi ad ferd er skipul6gd, kynnt og seld erlendis par til ferdamennirnir koma til
landsins.

o ferdamalakannanir og pydingu peirra, télulegar upplysingar um tekjur af ferdapjénustu,
fidlda ferdamanna, skiptingu peirra eftir pjoderni og komutima

FJM 101 Fjallamennska |
Undanfari: FEM 102

Afangalysing

| 4fanganum er farid i grundvallaratridi vetrarfjallamennsku. Tekinn er fyrir btinadur til
fijallamennsku, leidaval og snjoflédahaetta. Leidbeint er um géngu i snjé og notkun isaxar og
isaxarbremsa. Einnig géngu @ mannbroddum og snj6 og istryggingar. Fjallad er um hnuta,
linumedferd, sig, létt snjo- og isklifur. Afanginn er ad staerstum hluta verklegur, p.e. tveggja
daga fjallaferd par sem gist er i skala, snjohusi eda tjoldum. Nemendur purfa ad hafa géda
sko og mannbrodda, sigstol, hjalm, isoxi, snjoflédayli, snjéflédastong og skoflu. bPa er og porf
fyrir vind- og vatnsheldan fatnad, svo og almennan ferdabunad.

Meginmarkmid
Ad nemendur pjalfist i undirstéduatridum fjallamennsku til pess ad peir geti bjargad sér i
fjalllendi vid islenskar vetraradstaedur.

Afangamarkmid
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Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad kunna skil &

¢ helstu undirstdduatridum i fiallamennsku til ad peir geti bjargad sér i fjalllendi vid islenskar
vetraradstaedur

e helstu teekjum og bunadi vid fjallamennsku ad vetrarlagi, s.s. ad nota istxi, mannbrodda
og klifurbanad i brattlendi

e helstu tryggingaradferdum i snjo

e grunnadferdum vid mat a snjoflodahaettu

e gerd neydarskyla, snjohusa og tjdldun ad vetrarlagi

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggir a meetingu og frammistédu nemenda i
vettvangsferdunum.

FJM 201 Fjallamennska Il
Undanfari: FJM101

Afangalysing

| afanganum eru kenndar helstu adferdir sem notadar eru i isklifri. Rifjadir eru upp hnutar og
fiallad um klifurbtnad, linur, tryggingar, klifuradferdir og klifur. Afanginn er ad staerstum hluta
verklegur, pb.e. tveir dagar a vettvangi, helst & skridjokli. Nemendur purfa ad hafa alstifa sko
og mannbrodda, linu, sigstdl, hjalm og tveer isaxir. Ennfremur karabinur, slinga, isskrufur og
bergtryggingar. Vind- og vatnsheldur fatnadur er naudsynlegur, svo og almennur ferda- og
fjallabunadur, eins og snjoflédaylir, snjoflodastong og skofla.

Meginmarkmid
Ad nemendur verdi faerir um ad fara langar og brattar isklifursleidir vid islenskar
vetraradstaedur.

Afangamarkmié

Ad afanganum loknum & nemandi ad kunna skil a

e helstu adferdum til ad fara langar og brattar isklifursleidir
linum og hndtum

notkun istrygginga

félagabjorgun

sérhaefdum bunadi

teekjum til isklifurs

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggir @ meetingu og frammistédu nemenda i
vettvangsferdunum.

GRN 101 Grodur - nattaruvernd

Afangalysing

| 4fanganum er fjallad um fléru islands og sérstédu hennar. Teknir eru fyrir helstu flokkar
plantna og nemendur pjalfadir i notkun handbdka a pvi sviéi. Farid er yfir grédursdgu landsins
med hlidsjon af grodureydingu, endurheimtingu landgaeda og sjalfbaerri nytingu grédurfars.
Logd er ahersla a skogreekt, natturuvernd, fridlysingar og umgengni vid land og mid.
Skodadar eru aherslur islands i umhverfismalum og alpjédasamningar. | vettvangsferdum er
I6gd ahersla a ad nemendur kynnist islensku grédurfari.

Meginmarkmid

Ad nemendur pekki helstu einkenni islenskrar floru og préun grédurfars a landinu og geri sér
grein fyrir stédu umhverfismala, baedi a Islandi og i alpjédlegu samhengi.
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Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad geta sagt ferdaménnum fra
e grodurfari & islandi 4 tertiertimabilinu, iséld og vié landnam
séreinkennum islensks jardvegs

helstu ors6kum og afleidingum grédureydingar eftir landnam
hvernig stadid er ad landgraedslu og skograekt & islandi
algengustu pléntutegundum hér a landi

umhverfismalum og nattiruvernd

upphafi préunar natturuverndar i heiminum og hér a landi
starfsemi umhverfisraduneytis og stofnana & pessu svidi
ymsum flokkum fridunar

samskiptum manns og nattaru

ahrifum ferdamennsku a umhverfid

HOS 101 Hépstjorn — samskipti

Afangalysing

| afanganum er farid i grundvallarpaetti almennra samskipta sem og pjénustusamskipta.
Fjallad er itarlega um framkomu og ahrif hennar i pjonustusamskiptum. Sérstdk ahersla er
16gd a abyrgd og pad sem einkennir hlutverk leidsdgumanns sem pjonustuadila. Reett er um
jakvaed og neikvaed vidhorf og ahrif peirra. Skodadir eru forddmar og tengsl peirra vid
mismunandi pjéderni. Helstu paettir parfagreiningar verda kynntir med tilliti til virkrar hlustunar
og likamstjaningar. Kynntir eru styrkingarheettir salfraedi, hdpsteerdir og hopefli. Farid er i edli
samskipta vid samstarfsadila, s.s. landverdi, starfsmenn gististada og yfirvold.

Meginmarkmid

Ad nemendur pjalfist i hlutverki leidsdgumannsins er vid kemur hopstjérnun, samskiptum vid
ferdamanninn og samstarfsadila. Ad nemendur 6dlist faerni i ad takast a vid mismunandi
vaentingar, 6skir og parfir ferdamannsins. Ad nemendur kynnist undirstédupattum
stjornunarsalfraedi.

Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum & nemandi ad kunna skil a

e hlutverki og abyrgd leidsdgumanns i hépnum

persénulegum samskiptum

vidbréogdum vid erfidleikum

hopsalfraedi

hegdun og veentingum farpega

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad geta

o stjornad hopi a jakvaedan og uppbyggilegan hatt

o nytt pa stjornunaradferd sem a vid hverju sinni med vellidan og 6ryggi i huga

o att jakveed og Orugg samskipti vid utanadkomandi adila, svo sem yfirvdld, landverdi,
starfsmenn gististada o.fl.

SAG 101 islandssaga

Afangalysing

| afanganum er fjallad um hin ymsu timabil islandsségunnar. bar ma nefna vikingatimabili®,
landnamid og stofnun islenska pjodveldisins. Enn fremur er farié i merkustu vidburdi
islandssdgunnar fyrr & ldum, s.s. landnamid, stofnun Alpingis, kristnitékuna, uppbyggingu
kirkjunnar og sidaskiptin. Pa eru skodadar helstu heimildir um lif félks fyrr & dldum,
pjodfélagsskipan, hlutverk karla og kvenna, hisakynni og buskaparheettir. Fjallad er um
einokunartimabili®, orsakir og afleidingar pess fyrir islendinga. Kynnt eru pau timabil
islandssdgunnar er vid lutum erlendri stjérn og ahrif pess & pjédina. Rakin er saga
sjalfstaedisbarattunnar, nefndir helstu hvatamenn og stofnun lydveldisins. ba er skodud
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pbatttaka og stada islands i samfélagi pjédanna nu & ddgum. Nemendur eru pjalfadir i
efnisoflun af veraldarvefnum.

Meginmarkmid )
Ad nemendur fai heildarsyn yfir pa paetti Islandsségunnar sem mestu mali skipta fra landnami
til vorra daga.

Afangamarkmi®

Ad loknu nami i &fanganum geti nemandi atskyrt fyrir ferdaménnum helstu stadreyndir
Islandsségunnar, par & medal:

e elstu heimildir um island

kenningar um orsakir vikingaferda

landnam islands

Alpingi hid forna og pjodveldi

motun islenskrar kirkju

island undir erlendri stjorn

sidaskipti

einokunarverslun

einveldi Danakonungs

afdrifarikustu atburdi sjalfstaedisbarattunnar
lydveldisstofnun

stddu islands i samfélagi pjédanna

iSA 101 islenska samfélagid

Afangalysing

| &fanganum er skodud byggdapréun i landinu og nemendum kynnt grundvallarhugtdk
mannfjoldapréunar. Farid er i stjornskipun landsins og helstu grunnhugtok eins og
priskiptingu rikisvaldsins, lydraedi, lydveldi, stiornmalaflokka og mannréttindi. Fjallad er um
menntun og menningarmal islendinga, pjodkirkjuna og énnur trufélég. Logd er ahersla & ad
nemendur pekki lifsafkomu & islandi, sérstaklega hvad vardar heilbrigdismal, félagsmal,
tryggingar, skatta og husneedismal. Studst er vid handbaekur og efni af veraldarvefnum.

Meginmarkmid
Ad nemendur fai almenna pekkingu um islenskt natimasamfélag.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad geta fraett feréamenn um
e helstu télulegar upplysingar um pjodfélagid, tengsl einstakra patta og samanburd vid
onnur 16nd

félksfjdlgun og byggdapréun

medallifslikur islendinga

lifsafkomu

skattamal

tryggingar

husnaedismal

menntamal

menningarmal

tramal

heilbrigdismal

stjornmalaflokka 4 islandi

stjornun landsins — Alpingi
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JAR 102 Jarofraeoi

Afangalysing

| afanganum er rakin préun fraedigreinarinnar jardfraedi erlendis og & islandi. Logd er ahersla
& sérkenni islands, myndun landsins, eldvirkni, jardskjalfta, jokla, vatnsfoll og jardhita. Fari® er
i flekakenninguna, eldstdédvakerfi, bergtegundir, jardlég og jardsoégu islands. Nemendur fa
tilségn i greiningu helstu steinda og bergtegunda. | vettvangsferdum er 16g& ahersla a4 ad
nemendur kynnist jardfreedi islands.

Meginmarkmid )
Ad nemendur tileinki sér helstu grunnatridi og sérkenni i jardfraedi Islands.

Afangamarkmi®

Ad loknu nami i a&fanganum & nemandi ad geta utskyrt fyrir ferdaménnum

e nyjar kenningar jardfreedinga um helstu nattarufyrirbrigdi sem sjast a feréamannaleidum
og ferdamannastédum

flekakenninguna og myndun Atlantshafshryggjarins og tengsl hans vié island
ymsar gerdir eldfjalla, eldvirkni og orsakir tidra eldgosa & islandi

virku gossvaedin og jardskjalftasvaedin

mismun a jardfreedi og eldvirkni hér a landi og @ 68rum stédum a jordinni
heita hveri

jardhita og nytingu hans hér & landi

jokla, jokulrof og joklabuskap

hagnyt jardefni

virkjun vatnsafls og gufuafls

steinda- og bergfraedi par sem ahersla er 16gd a holufyllingar

LES 102 Leidsogutekni — samskipti

Afangalysing

| afanganum fer fram pjalfun i framsogn, raddbeitingu, frasagnartaekni og framkomu. Farié er
i helstu paetti mannlegra samskipta, hopstjorn og hopsalfraedi. L6gd er ahersla a samskipti
vid ferdamenn af mismunandi pjéderni og skodadir mismunandi menningarheimar og
trharbrégd. Fjallad er um olikar tegundir ferda og utfeerslu peirra og samskipti
leidsdgumannsins vid ferdapjénustuadila.

Meginmarkmid

Ad nemendur tileinki sér taeknilegar leidbeiningar i leidségn ferdamanna um island. A&
nemendur pjalfist i Utfeerslu @ mismunandi tegundum ferda og faerni i mannlegum
samskiptum.

Afangamarkmié

Ad loknu némi i afanganum & nemandi ad kunna skil &

e skipulagningu og utfeerslu ferda

o framsdgn, raddbeitingu, frasagnartaekni og vali a frasagnarefni

e hopstjorn, hopsalfraedi og mismunandi traarbrégdum

e upplysingum til ferdamannsins um 6ryggisatridi, vidvaranir a heettusvaedum og i

aheettuferdum

mannlegum samskiptum

e samskiptum vid ferdamenn af mismunandi pjéderni

e samskiptum vid pjonustuadila, s.s. ferdaskrifstofur, gististadi, bilstjora, starfsfolk,
eldhusbila, tjaldsteedi, pjédgarda og veitingastadi

14



SKY 101 Skyndihjalp |

Undanfari: Enginn

Afangalysing

Fjallad er um adgerdir a vettvangi, skodun og mat. Endurlifgun, bokleg og verkleg. Farid er i
helstu blaedingar, lost og vidbrogd vid lostastandi. Teknar eru fyrir helstu tegundir sara,
umbudir og sarabindi. Farid er i helstu orsakir bruna, flokkun brunasara og skyndihjalp vid
bruna. Helstu hofud-, hals- og hryggaverkum eru gerd skil asamt brjést-, kvid- og
mjadmaaverkum. Einnig er farid i beina-, lidaméta- og vodvaaverka.

Kennt er ad spelka utlimi med averka. Farid er i brada sjukdéma, eitranir, bit og stungur.
Fjallad er um vidbrogd vid kali og ofkaelingu og haska af voldum hita. Farid er i bjérgun og
flutning einstaklinga af slysstad.

Meginmarkmid
Ad nemendur 60list naudsynlega pekkingu og feerni til pess ad geta hjalpad slosudum og/eda
bradveikum einstaklingum, par til hjalp fagfélks tekur vid.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i &fanganum & nemandi ad

e bekkja pa hugmyndafraedi sem skyndihjalp byggir a

bekkja og geta framkveemt mat og skodun a slésudum einstaklingum

kunna ad bregdast vid yfirvofandi lostastandi

geta brugdist rétt vid daudadai

bekkja og geta beitt hjartahnodi pegar pad a vid

bekkja og geta beitt blastursmedferd pegar han a vid

pbekkja og geta metid helstu tegundir séra

bekkja adferdir til ad meta brunasar og kunna ad bregdast vid bruna

bekkja helstu hofud-, hals-, og hryggaverka og geta veitt skyndihjalp vid slikum averkum

pbekkja helstu brjost-, kvid-, og mjadmaaverka og geta brugdist vid peim

pekkja helstu beina-, lidamoéta-, og vodvaaverka og geta veitt skyndihjalp vid slikum

averkum

kunna ad spelka brot/tognanir

e geta veitt skyndihjalp vid bradum sjukdémum

e bekkja helstu forvarnir vid kali, ofkeelingu og ofhithun og geta veitt videigandi skyndihjalp
vid slikum &verkum

Efnisatrioi

Adskotahlutur, afengiseitrun, bakaverkar, blastursmedferd, blédnasir, brunasar, beinbrot,
eftirlit, endurlifgun, eitranir, flogaveiki, halsaverkar, heilablaeding, hitakrampi, heilahristingur,
hjartahnod, hjartakveisa, kal, kransaedastifla, laest hlidarlega, medvitundarleysi, ofhitnun,
ofkaeling, sar, slag, snjéblinda, studningsumbudir, sykursyki, tilkynning, umbudir, 6rmégnun,
oryggi a slysstad.

Namsmat.
Boklegt og verklegt lokaprof.

SKY 201 Skyndihjalp I
Undanfari: SKY101

Afangalysing

i 4fanganum er byggt ofan a pann grunn sem lagéur er i undanfaranum SKY101, s.s.
medhodndlun meidsla og veikinda. Farid er i averkaferli, skraningu og tilkynningu slyss. Einnig
vidbrogd vid hdpslysi og daudsfollum. Fjallad er um vidbrégd vid kali og ofkaelingu. Leidbeint
er um forgangsrédun a vettvangi, flutning slasadra af slysstad, mottoku pyrlu og afallahjalp a
slysstad. Sérstdk ahersla er 16gd a ad glima vid storafoll og eftirkdst peirra, svo og
nattaruhamfarir.

15



Meginmarkmid
Ad nemendur geti brugdist vid 6veentum adstaedum, s.s. slysum og veikindum ferdamanna i
6byggdum.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i afanganum hafi nemandi fengid

e bodklegar og verklegar zfingar i skyndihjalp med ftilliti til ferdalaga og utivistar i 6byggdum

i 6llum vedrum

pjalfun i vidbrogdum ef slys, veikindi eda daudsfall ber ad héndum

leidbeiningar um medhondlun helstu alagsmeidsla og veikinda

kynningu & helstu einkennum ofkaelingar og hvernig beri ad varast hana

bjalfun i helstu vidbrégdum vid stoérslysum og nattiruhamférum

leidbeiningar um hvernig kalla 4 til pyrlu med laekni innanbords, hvernig velja a

lendingarstad fyrir pyrlu og hvernig hatta beri samskiptum vid flugmann

e bjalfun i ad veita afallahjalp og hvernig haga beri samskiptum vid slasada og adra farpega
par til hjalp berst

SVA 106 Svaedalysingar
Undanfari: BOL102, DYR 101, GRN 101, ATV 101, SAG 101, iSA 101.

Afangalysing
| &fanganum er landinu skipt upp i eftirfarandi svaedi:

Reykjavik Sudurnes
Gullfosshringur Vesturland

Vestfirdir Nordurland

Austurland Sudausturland
Sudurland Halendi/6byggoir

Eyjar bPj6dgardar/fridlyst sveedi

Fjallad eru um helstu ferdamannaleidir svaedanna, ahugaverd sérkenni og stadreyndir hvers
sveedis fyrir sig. Sérstok ahersla er 16gd @ menningu, ségu, atvinnulif, fléru og fanu a hverju
svaedi auk tengsla vié islendingasdgur, pjédségur og natimabdkmenntir. Einnig er athygli
beint ad pjodgoéréum og fridlystum sveedum. Nemendum er leidbeint um hvernig best er ad
koma ad sveedinu og ferdast um pad med hlidsjon af skipulagi ferdarinnar og timasetningum.
Sveedalysingar (SVA106) tengjast afdngunum: Tungumalanotkun Il (TMN202) og
Vettvangsnami Il (VEV204) a pann hatt ad um sameiginlegar vettvangsferdir er ad raeda.

Meginmarkmid

Ad nemendur pekki helstu ferdamannaleidir og -stadi & hverju svaedi. Ad nemendur pekki
ahugaverdustu stadreyndir hvers svaedis og fai gott yfirlit yfir helstu menningarstofnanir og pa
ferdapjonustu sem i bodi er & hverjum stad.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i &fanganum pekki nemandi

e adkomu ad svaedinu og helstu ferdamannaleidir med hlidsjon af skipulagi og timasetningu
hvers svaedis

ahugaverdustu stadreyndir um helstu ferdamannastadina

sdgu, atvinnuheetti, jardfraedi, grodur og dyralif & hverju sveedi

hlunnindabuskap & islandi

bjédgarda og fridlyst svaedi

hélendi, 6byggdir og virkjanir

atburdi og ségupersonur Ur islendingasdégum/fornségum, pjédsdgum, aevisdbgum og
nutimaskaldségum sem tengjast stadnum/svaedinu

e listamenn og s6fn sem tengjast stadnum/svaedinu
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SVA 112 Svaedalysingar

Afangalysing

| afanganum er fjallad i gréfum drattum um helstu svaedi landsins med hlidsjon af
akstursleidum ad helstu géngusvaedum. Tilgangurinn er ad ferdamadurinn kynnist
ahugaverdustu stadreyndum um land og pjod, s.s. menningu, ségu, atvinnulifi, fléru og fanu,
asamt atburdum ur fornsdgum, pjodsdgum og ferdasdégum. Innihald afangans er i samraemi
vid afangann SVA106 af almennu kj6rsvidi.

Meginmarkmid
Ad nemendur pekki adkomu ad helstu géngusvaedum landsins og fai gott yfirlit yfir
ahugaverdustu stadreyndir a leidinni.

Afangamarkmié

Ad loknu némi i afanganum a nemandi ad kunna skil a

e helstu akstursleidum ferdamanna ad gongusvaedum

ahugaverdustu stadreyndum um helstu stadi a leidinni

atburdum ur fornsdégum, pjédsdégum og ferdasdégum sem tengjast akstursleidinni
helstu s6fnum a leidinni

hvernig best er ad komast ad géngusvadinu

SVA 114 Svadalysingar

Afangalysing

| 4fanganum er fjallad um helstu génguleidir og génguméguleika a islandi. L6gd er dhersla &
nattarutulkun, jardfraedi, grodur og dyralif og helstu paetti i sdgu og pjodfreedi er tengjast
gonguleidinni. Nemendum er leidbeint um hvernig best er ad koma ad géngusvaedinu og
ferdast um pad med hlidsjon af skipulagi, timasetningu og erfidleikastigi jafnt & byggdum og
6byggdum sveedum. Nemendur vinna verkefni um akvednar génguleidir og fa tilsdégn um 6flun
heimilda um peer.

Meginmarkmid ]
Ad nemendur pekki helstu génguleidir og gdngumaoguleika a Islandi. A& nemendur pekki pad
markverdasta a hverri leid.

Afangamarkmié

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad kunna skil &

e adkomu ad svaedinu og helstu gdénguleidum med hlidsjén af skipulagi og timasetningu
hvers svaedis

helstu géngusvaedum & islandi, byggdum og 6byggdum

ahugaverdum st6dum a gonguleidum

jardfraedi, grodri og dyralifi svaedisins

helstu pattum i s6gu og pjodfraedi er tengjast gdnguleidinni

nattarutilkun med pvi ad hlusta, horfa, lykta og snerta med natturuupplifun i huga

JAR 202 Svadisbundin jaréfraedi
Undanfari: JAR102

Afangalysing

| afanganum er tekin fyrir jardfreedi mismunandi ferdamannasvaeda a islandi. L6gd er ahersla
a jardfraedileg sérkenni hvers svaedis fyrir sig og myndun helstu fyrirbrigda 4 tilteknum
svaedum. bar ma t.d. nefna jardhitann i kringum Reykjavik, eldvirkni og jardhita & Reykjanesi,
nattuarufar, sig og vatnsbuskap bingvalla og tengslin vid ségu landsins. Hahitasvaedid i
Haukadal, Vatnajokul, og eldstédvarnar sunnanlands, eldvirkni a Snaefellsnesi, i
Pingeyjarsyslum og a midhalendinu og fyrirbaeri eins og hvilftirnar a Vestfjordum. Jafnframt er
fylgst med pvi helsta sem uppgétvast i jardfreedi islands & hverjum tima.
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Meginmarkmid
Ad nemendur byggi ofan a grunnpekkingu sina i jaréfraedi og 6dlist dypri pekkingu a jardfraedi
einstakra svaeda og ferdamannastada.

Afangamarkmid
Ad loknu nami i &fanganum geti nemandi atskyrt fyrir ferdaménnum:
o jardfraedileg sérkenni mismunandi landssvaeda, s.s.
eldgosasdgu lslands
virk gossvaedi og jardskjalftasvaedi
jardhita i mismunandi landshlutum og nytingu hans hér & landi
jokla, jokulrof og joklabuskap @ mismunandi sveedum
hagnyt jardefni
virkjun vatnsafls og gufuafls vida um land
e steinda- og bergfraedi
e kenningar jardfreedinga um helstu nattarufyrirbrigdi sem sjast a ferdéamannaleidum og
ferdamannast6dum

TMN 102 Tungumalanotkun |

Afangalysing

| afanganum er sefdur almennur ordafordi i kjormali. Ekki er um beina tungumalakennslu ad
reeda, heldur er leidbeint um ordanotkun, malfraedi, efnistok og framburd. Nemendur eru
bjalfadir i malhépum eftir kjiormali par sem sérstdk ahersla er 16gd a sérordaforda i samreemi
vid namsefni i namsaféngunum Atvinnuvegir (ATV101), Bokmenntir og listir (BOL102), Dyralif
(DYR101), Grodur og nattaruvernd (GRN101), islandssaga (SAG101), islenska samfélagi®
(ISA101) og Jardfraedi (JAR102). /Ef8 er framsetning og frasagnartaekni i vikomandi
tungumali med hlidsjén af namskeidinu Leidsdguteekni - samskipti (LES102). Kynnt eru helstu
rit um sland & vidkomandi tungumali og gerdur er samanburdur vid heimalénd
ferdbamannanna. L6gd er ahersla @ munnlega faerni med raunhaefum verkefnum sem fjalla um
mal sem leidsdgumenn purfa ad Utskyra i starfi. Safnad er i ordalista i hverju tungumali.

Meginmarkmid
Ad nemendur 60list gott vald a almennum og sérhaefdum ordaforda vidkomandi tungumals i
samraemi vid namsefni i kjarnanamsgreinum.

Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum hafi nemandi fengid

o talpjalfun

e leidbeiningar um frasagnarteekni og framsetningu

e pjalfun i sjalfsteedum vinnubrégdum i malhépum

o raunheef verkefni sem peir aefa sig i ad flytjia munnlega og bladalaust & erlendum
tungumalum

e bjalfun i ad utbua stiklur sem nytast i starfi

e munnlegar afingar i einstdkum efnispattum kjarnagreinanna

Namsmat

Namsmat byggist @ munnlegri faerni og skal endurspegla markmid og innihald afangans.
Munnlegt prof fer fram i lok annar en sem hluta af lokamati er heimilt er ad meta frammistddu
i munnlegri feerni yfir énnina. | kennsluazetiun er nanar kvedié & um framkvaemd namsmats i
afanganum.

TMN 202 Tungumalanotkun Il
Undanfari: TMN102

Afangalysing
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| afanganum er 16gd ahersla & pjalfun i kjidrmali & vettvangi. Farid er i sefingaferdir um helstu
ferdamannaleidir i nagrenni Reykjavikur, s.s. Reykjanes, Gullfoss og Geysi, bingvelli og
Borgarfjord asamt Reykjavik. Nemendur fa raunhaef verkefni par sem peir sefa sig i ad
leidsegja munnlega & erlendum tungumalum. Leidbeint er um framsetningu a efni. Nemendur
fa teekifeeri til ad aefa notkun hljddnema og aefa rétta timasetningu i frasdgn. Stefnt skal ad pvi
ad nemendur fari i ferd med reyndum leidségumanni hja vidurkenndu ferdapjonustufyrirtaeki,
a sinu kjormali. Tungumalanotkun Il tengist aféngunum Vettvangsnami Il (VEV204) og
Svaedalysingum (SVA106) & pann hatt ad um sameiginlegar vettvangsferdir er ad reeda.

Meginmarkmid
Ad nemendur fist i ad leidsegja erlendum ferdamonnum a vettvangi a sinu kjérmali.

Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum hafi nemandi fariod i

o fingaferd um Reykjavik

o afingaferd um helstu ferdamannaleidir i nagrenni Reykjavikur

o ferd med reyndum leidsdégumanni hja vidurkenndu ferdapjonustufyrirtaeki

e uppbyggingu og markvissari framsetningu & heildstaedri fraségn a erlendu tungumali

Namsmat

Namsmat byggist & munnlegri faerni og skal endurspegla markmid og innihald afangans.
Munnlegt lokaprof fer fram i lok annar & vettvangi og i kennslustofu. | kennsluaaetlun er nanar
kvedid a um framkveemd namsmats i afanganum.

VOJ 101 Vedurfraedi — joklar

Afangalysing

| afanganum er farid i einkenni vedurfars & islandi og til fjalla. Fjallad er um vind, vedurlag eftir
vindattum, ahrif landslags a vind og vindkaelingu a bert hérund. Einnig er farid i hitastig,
landslag og leekkun med haed, urkomu og urkomudreifingu, patt fjalla, skyggni, poku og
skafrenning. Tekin eru fyrir helstu vedurkerfi vid Island, ahrif sjavar og hafstrauma & islenskt
vedurlag. Sérstok ahersla er a vedurspar, vedurathuganir og alyktunarhaefni. Litid eitt er
fjallad um tunglid, stjdrnuhimin og nordurljoés. Jafnframt er fjallad um jokla og ishreyfingar,
afkomu jokla og afrennsli peirra, svo og vedurfarsbreytingar og ahrif peirra a jokla.

Meginmarkmid .
Ad nemendur pekki helstu einkenni vedurfars a Islandi, geti tulkad vedurspar og 6dlist skilning
a vedurbreytingum og ahrifum peirra med aukinni haed yfir sjavarmali.

Afangamarkmid

Ad loknu nami i afanganum a nemandi ad kunna skil &

e helstu einkennum vedurfars 4 islandi og vedurfari til fialla

e vindum, urkomu, loftmassa, skilum, laegdum og vedri samfara peim

e breytingum a vindi, hitastigi, urkomu og skyggni med aukinni haed

e algengustu gerdum jokla & islandi, hegdun peirra og astandi & mismunandi arstima

VEV 102 Vettvangsnam |

Afangalysing

| vettvangsnaminu er farid & séfn og stofnanir sem tengjast efnispattum kjarnagreinanna, s.s.
sdgu, menningu, atvinnulifi, grédri, dyralifi, bkmenntum, listum og lifshattum pjédarinnar.
L&gd er ahersla a ad nemendur fai leidsdgn og fraedslu um vidkomandi s6fn og stofnanir af
fagfélki. Farid er i sérstaka vettvangsferd i peim tilgangi ad skoda jaréfraedifyrirbaeri i nattar-
unni.
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Meginmarkmid
Ad nemendur kynnist séfnum og stofnunum med hlidsjon af efnispattum nédmsins i
heimsdknum a vettvang.

Afangamarkmié

Ad loknu vettvangsnaminu hafi nemandi fariod i

o jardfraediferd

o vettvangsferd i stofnun/fyrirtaeki sem tengist grédéri og dyralifi
e heimsokn & listasafn

e bjédmenningarhusid

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggist a maetingu i vidkomandi vettvangsferdir.

VEV 115 Vettvangsnam — ad sumri

Afangalysing

| vettvangsnaminu er 16gd ahersla 4 ad nemendur fari i dags- og eda lengri génguferdir.
Afanginn hefst & tveggja daga ferd par sem lagt er almennt mat & haefni patttakenda i
gonguferdum. Gengid er med bakpoka annan daginn en an pungra byrda hinn daginn. Farin
er krefjandi lei® sem reynir & ymsa peetti ferdamennsku. A medan a namstima stendur fara
nemendur i dags- og/eda lengri génguferdir, alls 5 daga, sem skradar eru i leidarbok
(loggbdk). Nemendur velja ferdir i samradi vié leidbeinanda. A seinni hluta namstima og/eda i
lok hans fer nemandi i eina og/eda fleiri génguferdir, alls 6 daga, med ferdbamenn undir
leidsdgn génguleidsdgumanns. baer eru i samvinnu vid ferdapjonustufyrirtaski sem sérhaefir
sig i gébnguferdum.

Meginmarkmid
Ad nemendur kynnist starfsumhverfi génguleidségumannsins og pekki til adsteedna a
vettvangi ad sumri. A8 nemandinn 6dlist reynslu i gonguferdum vid mismunandi adstaedur.

Afangamarkmid

Ad loknu vettvangsnaminu hafi nemandi farid i

e tveggja daga ferd par sem lagt er almennt mat a heefni patttakenda i génguferdum

e dags- og/eda lengri gonguferdir, alls 5 daga, a eigin vegum i samradi vid leidbeinanda

e eina og/eda fleiri gbnguferdir undir leidsdgn gonguleidsdgumanns

e gonguferdir med ferdamenn i samvinnu vid ferdapjonustufyrirtaeki sem sérheefir sig i
gbnguferdum

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggist m.a. a premur namspattum: maetingu i ferdir,
frammistédu nemandans i vettvangsferdunum og skilum a leidarbok (loggbok).

VEV 204 Vettvangsnam Il

Afangalysing

i vettvangsnaminu er 16gd ahersla & ad nemendur fari i zefingaferdir um helstu
ferdamannaleidir landsins. Farnar eru vettvangsferdir um Reykjavik, Reykjanes, Sudurland og
Vesturland. i lok annarinnar er farin hringferd um island. i sefingaferdunum er 16gé ahersla a
ad nemendur tengi frasagnir vid pad sem fyrir augu ber hverju sinni, sfi framsogn i
hljédnema, timasetningu og framsetningu a efni. Jafnframt pjalfast nemendur i 6llum helstu
verkpattum i starfi leidségumannsins og kynnast mismunandi adstaeedum a vettvangi.
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Vettvangsnamid tengist afdbngunum Tungumalanotkun Il (TMN202) og Svaedalysingar
(SVA106) a pann hatt ad um sameiginlegar vettvangsferdir er ad reeda.

Meginmarkmid
Ad nemendur kynnist starfsumhverfi leidségumannsins og pekki til adstaedna a vettvangi. Ad
nemendur hafi farid um og upplifad helstu feréamannaleidir landsins.

Afangamarkmi®

Ad loknu vettvangsnaminu hafi nemandi farid i

e vettvangsferd um Reykjavik

vettvangsferd um Reykjanes

vettvangsferd um Vesturland

vettvangsferd um Gullfoss/Geysi/bingvelli

efingaferd med reyndum leidsdégumanni hja vidurkenndu ferdapjonustufyrirtaeki
lokaferd — hringferd um landid

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggist a maetingu og frammist6du nemandans i
vettvangsferdunum.

VEV 215 Vettvangsnam — ad vetri

Afangalysing

i vettvangsnaminu er 16gd ahersla & ad nemendur fari i dags- og eda lengri génguferdir. i
afanganum er gengid Ut fra ad nemendur hafi mikla reynslu af dtivist, ferdaldgum og utilegum
jafnt ad sumri sem vetri. Atlast er til pess ad peir geti skidad utan brauta af talsverdu 6ryggi
baedi a gdnguskidum og a fjalla- eda telemarkskidum. Ekki er gert rad fyrir ad sefa
skidamennsku sérstaklega, heldur ad nemendur séu skidamenn yfir medallagi. A medan a
namstima stendur er farid i dags- og/eda lengri ferdir, alls 5 daga, sem skradar eru i leidarbok
(loggbdk). Nemendur velja ferdir i samradi vid leidbeinanda. A seinni hluta namstima og/eda i
lok hans er farid i eina og/eda fleiri ferdir, ad lagmarki 6 géngudaga, med reyndum
leidsb6gumanni. Skidad er med pulku eda bakpoka.

Meginmarkmid

Ad nemendur kynnist starfsumhverfi génguleidsdgumannsins og pekki til adsteedna a
vettvangi ad vetri. A9 nemendur 64list reynslu i géngu- og skidaferdum vié mismunandi
adsteedur ad vetrarlagi.

Afangamarkmid

Ad loknu vettvangsnaminu hafi nemandi farid i

e dags- og/eda lengri gbnguferdir, alls 5 daga, a eigin vegum i samradi vid leidbeinanda

e eina og/eda fleiri gdngu- og skidaferdir undir leidsdgn génguleidsdégumanns

o zfingaferd a skidum med pulku eda bakpoka

e gonguferdir med ferdamenn i samvinnu vid ferdapjonustufyrirtaeki sem sérheefir sig i
gonguferdum ad vetri

Namsmat
Afanginn er simatsafangi sem byggist m.a. a premur namspattum: maetingu i ferdir,
frammistédu nemenda i vettvangsferdunum og skilum i leidarbdk (loggbdk).

ORT 101 Oryggismal - tryggingar - leyfi
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Afangalysing

| afanganum er fjallad um 6ryggismal, tryggingar og leyfi i afpreyingu. Ahersla er [6gd &
almenn Oryggisatridi sem og sérteeka 6ryggispeetti i hverjum flokki afpreyingar. Ennfremur er
farid i tryggingar fyrirteekja, patttakenda og farartaekja. Logd er ahersla a 16g og reglur um
afpreyingu asamt réttindum og skyldum fyrirtaekja og patttakenda. Farid er i stadla og leyfi
sem gilda um einstaka flokka afpreyingar og fjallad er um naudsynlegt eftirlit med teekjum og
bunadi afpreyingarfyrirteekja.

Meginmarkmid
Ad nemendur kunni skil a 6ryggismalum, tryggingum og leyfum er gilda i einstokum flokkum
afpreyingar.

Afangamarkmid
Ad loknu nami i afanganum & nemandi ad kunna skil a

almennum Oryggisatridum sem naudsynleg eru i afpreyingarferdum
sértaekum Oryggispattum i hverjum flokki afpreyingar

naudsynlegum tryggingum fyrirtaekja, patttakenda og farartaekja i afpreyingu
leyfum sem afpreyingarfyrirteekjum eru naudsynleg

I6gum og reglum er gilda um afpreyingu

réttindum og skyldum fyrirtaekja og patttakenda i afpreyingu

vidmidum einstakra flokka afpreyingar

naudsynlegu eftirliti med taekjum og bunadi afpreyingarfyrirteekja
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